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Zubereitung

Wein, Orangensaft und
Zucker kurz aufkochen, dann
geschnittenes Obst und
Gewdlrze hinzufigen und
zugedeckt ein paar Minuten
ziehen lassen. Zum Schluss
Rum dazugeben und
genielden.
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Zutaten fur V% Liter
(zwei bis drei Haferl)

250 ml Rotwein

125 ml Orangensaft

25 g Zucker

Y2 kleiner Bio-Apfel

2 Bio-Orange

1 Punsch- oder Gluhfix-Teesackerl
1 Zimtstange

30 ml Rum



